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! AARRE AVUSTAJAT 

Petteri Luoma-Nirva, puh. 040 098 0249, petteri@aarreavustajat.fi 

Nuppulantie 35 20320 Turku 

www.aarreavustajat.fi 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

! SUOMEN AVUSTAJAPALVELUT OY 

puh. 050 434 4456, asiakas@suomenavustajapalvelut.fi 

Taivalmäki 9 02200 Espoo 

www.suomenavustajapalvelut.fi 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

AAA KETTUNEN OY 

Ari Kettunen, puh. 045 226 4040, arikettunen5@gmail.com 

Polvijärventie 47 83700 Polvijärvi 

Palvelut Pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Polvijärvi 

AIJA VÄÄTÄINEN 

Aija Väätäinen, puh. 045 856 2670, vaatainen@luukku.com 

Moisionkatu 2 b 16 81700 Lieksa 

www.aija-vaatainen.com/ 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, 

kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen 

apu 

Toiminta-alue Lieksa, Nurmes 

mailto:petteri@aarreavustajat.fi
http://www.aarreavustajat.fi/
mailto:asiakas@suomenavustajapalvelut.fi
http://www.suomenavustajapalvelut.fi/
mailto:vaatainen@siunsote.fi
file://///ad.pohjoiskarjala.net/siun/shares/Yhteiset/Yksityiset_sote-palveluntuottajat/Tukipalvelurekisteri/TUKIPALVELUREKISTERI/TUKIPALVELUREKISTERI/www.aija-vaatainen.com/
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AINA SINUNTURVA  

Jouni Varis, puh. 040 524 1074, sinunturva@gmail.com 

Haapalanahontie 9 82900 Ilomantsi 

www.sinunturva.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa 

avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Polvijärvi 

ANJAN SIIVOUS- JA KOTIAPU T:MI 

Anja Pellikka, puh. 050 359 6140, anja@siivousjakotiapu.fi 

Pitkäkatu 26 75700 Valtimo 

www.siivousjakotiapu.fi 

Palvelut Siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Nurmes 

ANNE PURMONEN 

Anne Purmonen, puh. 041 522 3516, a.purmonen@gmail.com 

Kalevantie 48b B 4 82900 Ilomantsi 

Palvelut Siivouspalvelu 

Toiminta-alue Ilomantsi 

ANNU GROUP OY 

Satu Niemelä, puh. 041 3191 773, info@annu.fi  

Kankurinkatu 2 lt. 2 00150 Helsinki 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

mailto:sinunturva@gmail.com
file://///ad.pohjoiskarjala.net/siun/shares/Yhteiset/Yksityiset_sote-palveluntuottajat/Tukipalvelurekisteri/TUKIPALVELUREKISTERI/TUKIPALVELUREKISTERI/www.sinunturva.fi
mailto:anja@siivousjakotiapu.fi
http://www.siivousjakotiapu.fi/
mailto:a.purmonen@gmail.com
mailto:info@annu.fi
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APPUU ARKEEN OY 

Tiina Väisänen, puh. 044 4422 209, tiina.vaisanen@alinahoivatiimi.fi 

Patteristontie 38 A 80200 Ylämylly 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

ARINA HOIVA OY 

Ari Turpeinen, puh. 050 511 2321, arinahoivaoy@gmail.com 

Kalliotie 13 73600 Kaavi 

www.arinahoiva.fi 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kylvetyksessä ja 

pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen 

apu 

Toiminta-alue Lieksa, Nurmes 

ARJENAPU ILONA 

Elina Auvinen, puh. 050 523 5341, arjenapu.ilona@hotmail.com 

Harjuntie 3 c 15 82500 Kitee 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu 

Toiminta-alue Kitee 

ARKIAPU OLIVIA OY 

Kaija Soikkeli, puh. 050 551 2171, arkiapuolivia@gmail.com 

Ketunpesäntie 17b 80260 Joensuu 

www.arkiapuolivia.com 

Palvelut Ateriakuljetus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, pihatyöpalvelu, 

saattajapalvelut 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

mailto:tiina.vaisanen@alinahoivatiimi.fi
mailto:arinahoivaoy@gmail.com
http://www.arinahoiva.fi/
mailto:arjenapu.ilona@hotmail.com
mailto:arkiapuolivia@gmail.com
http://www.arkiapuolivia.com/
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ASPA PALVELUT OY / ASPA-KOTI SILLANSUU  

Minna Fali, puh. 040 739 4446, minna.fali@aspa.fi 

Siltakatu 12 a 9 80100 Joensuu 

www.aspa.fi/yhteystiedot/aspa-kodit/aspa-koti-sillansuu-joensuu 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu 

ASTA M. PIIROINEN 

Asta Piiroinen, puh. 050 570 3183, asta.maaria@gmail.com 

Enontie 50 81200 Eno  

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoan valmistus, ateriakuljetus 

Toiminta-alue Joensuu 

ASTAN AVUSTUS 

Asta Länsiketo, puh. 050 090 1619, astalansiketo@hotmail.com 

Kirkkokatu 16 B 8 80100 Joensuu 

Palvelut Ateriapalvelu ja -kuljetus, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

AVUSTAJA.FI AVUSTAJAPALVELUT / CITYWORK AVUSTAJAPALVELUT OY 

Anni Sopanen, puh. 040 705 1716, info@avustaja.fi  

Valtakatu 49-51, 534100 Lappeenranta 

www.avustaja.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelut, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

mailto:minna.fali@aspa.fi
http://www.aspa.fi/yhteystiedot/aspa-kodit/aspa-koti-sillansuu-joensuu
mailto:asta.maaria@gmail.com
mailto:astalansiketo@hotmail.com
mailto:info@avustaja.fi
http://www.avustaja.fi/


  11 (45) 

  

 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue  |  www.siunsote.fi 

AVUSTAJASI C.B. OY 

Christina Brandt, puh. 040 504 1032, christina.brandt@avustajasi.fi 

Viivinkatu 17 as 4 33610 Tampere 

www.avustajasi.fi 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

DEBORA OY 

Niko Saunio, puh. 050 343 8199, niko.saunio@mehilainen.fi 

Puronsuunkatu 1 a 2 krs., 80160 Joensuu 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

ELÄMÄSI ADATO OY 

Tommi Niska, puh. 040 537 7652, tommi.niska@elamasi.com 

Laivanvarustajankatu 3 lh 1 00140 Helsinki 

www.elamasi.com 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

FYSIKAALINEN HOITOLAITOS SIRPA SIVONEN 

Sirpa Sivonen, puh. 050 362 6326, sirpa.sivonen@pp2.inet.fi 

Marjatankatu 4 80260 Joensuu 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, 

saattajapalvelut 

Toiminta-alue Joensuu 

mailto:christina.brandt@avustajasi.fi
http://www.avustajasi.fi/
mailto:niko.saunio@mehilainen.fi
mailto:tommi.niska@elamasi.com
http://www.elamasi.com/
mailto:sirpa.sivonen@pp2.inet.fi
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GARTANO OY 

Ilpo Simonen, puh. 050 591 2333, ilpo@gartano.fi 

Siltakatu 20 A 31 80100 Joensuu 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, vammaispalvelulain mukainen 

henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

GLOSSA OY 

Virve Pajunen, puh. 040 416 0018, glossaoy@gmail.com 

Rinnetie 23 81200 Eno 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelut 

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu 

GUBBE SYDÄNYSTÄVÄ OY 

Asiakkaiden yhteydenotot: Asiakaspalvelu puh. 044 724 6007 tai asiakaspalvelu@gubbe.com  

Vastuuhenkilö: Meri-Tuuli Laaksonen, puh. 040 094 1989, meri-tuuli@gubbe.io 

Otakaari 5 02150 Espoo 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

HENNAN KOTI- JA KOIRAPALVELU 

Henna Kainulainen, puh. 044 0755 588, hennakainulainen12@gmail.com  

Tasasentie 10 A 81220 Jakokoski 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

mailto:glossaoy@gmail.com
mailto:asiakaspalvelu@gubbe.com
mailto:meri-tuuli@gubbe.io
mailto:hennakainulainen12@gmail.com
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HELPPY OY 

Krista Nummila, puh. 040 1520 212, krista.nummila@helppy.fi 

Perämiehenkatu 12 E 00150 Helsinki 

Palvelut Vaatehuolto, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi, Valtimo 

H & J HOME SERVICE OY 

Henna-Riikka Hiltunen, puh. 050 524 1179, myynti@kotijanuohous.info 

Rentukkatie 8 b 80130 Joensuu 

www.kotijanuohous.fi 

Palvelut Vaatehuolto, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut,  Kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustus, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

HIERONTA JA KOTIAPUPALVELUT ISMO HAKALA 

Ismo Hakala, puh. 040 091 4311, ismo.hakala3@gmail.com 

Lieksantie 29 75500 Nurmes 

Palvelut Kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Nurmes 

HLS-AVUSTAJAPALVELUT OY 

Heli Sinkkonen, puh. 050 061 6552, heli.sinkkonen@spesio.fi 

Salpakatu 2 80100 Joensuu 

www.spesio.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

mailto:myynti@kotijanuohous.info
http://www.kotijanuohous.fi/
mailto:ismo.hakala3@gmail.com
mailto:heli.sinkkonen@spesio.fi
http://www.spesio.fi/
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HOITO JA HOIVA NAPAKKA 

Sanna Katainen-Häyrynen, puh. 040 653 7300, napakka@napakka.net 

Nurmeksentie 8 B 1 80100 Joensuu 

www.napakka.net 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Rääkkylä 

HOITO- JA KOTIPALVELU RIITTA OY 

Riitta Meriläinen, puh. 040 759 6173, riitta.merilainen65@luukku.com 

Köliranta 10 81200 Eno 

www.rinnetie.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Lieksa 

HOITO- JA KUNTOUTUS FYSMEDI 

Jyrki Räsänen, puh. 050 355 5338, info@fysmedi.fi 

Puronsuunkatu 1 80160 Joensuu 

www.fysmedi.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Liperi 

HOITOHELMIS OY 

Marika Sivonen, puh. 045 2360 390, marika.sivonen@hoitohelmi.fi  

Kuurnankatu 26 A 80130 Joensuu 

Palvelut Ateriapalvelu: asiakkaan kotona valmistetut ateriat, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja 

pesussa avustaminen, sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, siivouspalvelu, vaatehuolto, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

mailto:napakka@napakka.net
http://www.napakka.net/
mailto:riitta.merilainen65@luukku.com
http://www.rinnetie.fi/
mailto:info@fysmedi.fi
http://www.fysmedi.fi/
mailto:marika.sivonen@hoitohelmi.fi
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Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Polvijärvi 

HOITOHELPPI OY 

Helena Kuosmanen, puh. 0400 582 610, kuosma@msn.co 

Autiotie 16 79480 Kangaslampi 

Palvelut Vaatehuolto, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen 

Toiminta-alue Heinävesi 

HOITOKOTI AATOS OY 

Kirsi Laakkonen, puh. 050 367 9100, kirsi.laakkonen@hoitokotiaatos.com 

Canthintie 2 82600 Tohmajärvi 

www.hoitokotiaatos.com 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut  

Toiminta-alue Joensuu, Kitee, Rääkkylä, Tohmajärvi 

HOITOKOTI UKONHATTU OY 

Jenni Koponen, puh. 050 387 7533, jenni.koponen@ukonhattu.net 

Ruvaslahdentie 132 83835 Ruvaslahti 

www.ukonhattu.net 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Juuka, Lieksa, Outokumpu, Polvijärvi 

HOITOLA RAUTAROUVA 

Tiina Vartiainen, puh. 050 381 8185, tiina.b.vartiainen@gmail.com 

Urheilukatu 3 75700 Valtimo 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä 

edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Nurmes 

mailto:kuosma@msn.co
mailto:kirsi.laakkonen@hoitokotiaatos.com
http://www.hoitokotiaatos.com/
mailto:jenni.koponen@ukonhattu.net
http://www.ukonhattu.net/
mailto:tiina.b.vartiainen@gmail.com
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HOITOPISTE ROTKO OY 

Niko Rotko, puh. 013 225 125, hoitopiste@outlook.com 

Torikatu 17, 80100 Joensuu 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut 

Toiminta-alue Joensuu 

HOIVA JA HUOLENPITO KOTIPIHA OY  

Leena Haapalainen, puh. 050 343 9978, hoiva.kotipiha@gmail.com 

Ylätie 38 A 82900 Ilomantsi 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu, Kontiolahti 

HOIVA- JA KOTIPALVELU HANNELI 

Menja Kainulainen, puh. 045 633 6373, hannelinhoiva@gmail.com 

Kyykäntie 63 A 81100 Kontiolahti 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

HOIVA- JA LUONTOPALVELUT SUVILIINA 

Eeva Tynkkynen, puh. 040 724 8229, eeva.tynkkynen@suviliina.fi 

Harjulantie 2 59800 Kesälahti 

www.suviliina.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Kitee, Rääkkylä, Tohmajärvi 

mailto:hoiva.kotipiha@gmail.com
mailto:hannelinhoiva@gmail.com
mailto:eeva.tynkkynen@suviliina.fi
http://www.suviliina.fi/
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HOIVAMANAGERI 

Tuula Pölönen, puh. 050 466 4324, hoivamanageri@gmail.com 

Patikkakatu 3 80140 Joensuu 

www.hoivamanageri.fi 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, 

kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

HOIVAPALVELU HILPPA OY 

Tarja Anttonen, puh. 050 343 5002, hoivapalvelu.hilppa@gmail.com 

Tiaisenkatu 28 80200 Joensuu 

www.hoivapalveluhilppa.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kitee, Kontiolahti 

HOIVAPALVELU KULTAINEN POLKU 

Annukka Mara-Mäkinen, puh. 045 128 1717, kultainenpolku@gmail.com 

Ohjastie 12 81750 Pankakoski 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Lieksa 

HOIVARIINA KY 

Riina Sammalisto, puh. 040 411 4712, riina@hoivariina.fi 

Romontie 60 81220 Jakokoski 

www.hoivariina.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

mailto:hoivamanageri@gmail.com
http://www.hoivamanageri.fi/
mailto:hoivapalvelu.hilppa@gmail.com
http://www.hoivapalveluhilppa.fi/
mailto:kultainenpolku@gmail.com
mailto:riina@hoivariina.fi
http://www.hoivariina.fi/
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HYVINVOINNIN HUOLTOASEMA 

Leena Räsänen, puh. 044 741 9055, leena.p.j.rasanen@gmail.com 

Moisionkatu 2 81700 Lieksa 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut 

Toiminta-alue Lieksa 

IDÄN KOTI- JA PUHTAUSPALVELU 

Anna Pesonen, puh. 040 8427 189, ikp.palvelu@gmail.com 

Onnelankuja 1 82730 Tuupovaara 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Ilomantsi, Tohmajärvi, Kitee, Kontiolahti 

ISSAKAINEN KOMMANDIITTIYHTIÖ 

Petri Issakainen, puh. 020 779 2790, petri.issakainen@pivanka.fi 

Kesälahdentie 1 59800 Kesälahti 

www.pivanka.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja -kuljetus 

Toiminta-alue Kitee 

ITÄ-SUOMEN KOTIHOITO HYMYNKARE OY 

Katri Koskisuu-Reijonen, puh. 045 225 6150, katri@kotihoitohymynkare.fi 

Lavakatu 4 83500 Outokumpu 

www.kotihoitohymynkare.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Heinävesi, Joensuu, Liperi, Outokumpu, Polvijärvi 

mailto:leena.p.j.rasanen@gmail.com
mailto:petri.issakainen@pivanka.fi
http://www.pivanka.fi/
mailto:katri@kotihoitohymynkare.fi
http://www.kotihoitohymynkare.fi/
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JOEN KOTIHOIVA OY 

Sari Korhonen, puh. 044 455 6351, sari.korhonen@alinahoivatiimi.fi 

Suvantokatu 1 80100 Joensuu 

www.alinahoivatiimi.fi/paikkakunta/joensuu-2/ 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut 

Toiminta-alue Joensuu 

JOEN TIKKITUOTE OY 

Simo Väänänen, puh. 050 387 1812, simo.vaananen@tikkituote.fi 

Wahlforssinkatu 18 80100 Joensuu 

Palvelut osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu 

Toiminta-alue Joensuu 

JOEN SIIVOUS (TRIO GROUP OY) 

Joona Turunen, puh. 044 345 1998, joona.turunen@joensiivous.fi  

Kauppakatu 17 B 80100 Joensuu 

www.joensiivous.fi  

 

Palvelut Siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

JOENHALT OY 

Maritta Karvinen, puh. 050 568 8662, maritta.karvinen@gmail.com 

Rekivaarantie 73 82200 Hammaslahti 

www.joenhalt.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kitee, Rääkkylä, Tohmajärvi 

mailto:sari.korhonen@alinahoivatiimi.fi
file://///ad.pohjoiskarjala.net/siun/shares/Yhteiset/Yksityiset_sote-palveluntuottajat/Tukipalvelurekisteri/TUKIPALVELUREKISTERI/TUKIPALVELUREKISTERI/www.alinahoivatiimi.fi/paikkakunta/joensuu-2/
mailto:joona.turunen@joensiivous.fi
http://www.joensiivous.fi/
mailto:maritta.karvinen@gmail.com
http://www.joenhalt.fi/
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JOENSUUN SEUDUN NUORISOASUNTOYHDISTYS RY 

Anna Lähteenmäki, puh. 050 546 5419, anna.lahteenmaki@josna.fi 

Penttilänkatu 1 B 80220 Joensuu 

www.josna.fi 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu 

JOKAPAIKAN KÄSIPARI AVOIN YHTIÖ 

Jarkko Puusaari, puh. 045 221 4922, jokapaikankasipari@gmail.com 

Riitta Puusaari, puh. 045 787 11844  

Pehtoorinpolku 1 80710 Lehmo 

www.jokapaikan-kasipari.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu, Kitee, Rääkkylä, Tohmajärvi 

JOUKIISENRANTA 

Eerik Puhakka, puh. 050 377 6567, eerik@joukiisenranta.fi 

Issakantie 43 B 82820 Maukkula 

www.joukiisenranta.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu, Kontiolahti, Tohmajärvi 

JUUAN TALOHUOLTO OY 

Piritta Räsänen, puh. 040 565 9425, info@juuantalohuolto.fi  

Joensuuntie 311 82200 Juuka 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Juuka, Lieksa, Nurmes 

mailto:anna.lahteenmaki@josna.fi
http://www.josna.fi/
mailto:jokapaikankasipari@gmail.com
http://www.jokapaikan-kasipari.fi/
mailto:eerik@joukiisenranta.fi
http://www.joukiisenranta.fi/
mailto:info@juuantalohuolto.fi
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KALEVAN HOIVA JA HOITO 

Jaana Muikku, puh. 040 930 6201, jaana.muikku@elisanet.fi 

Pielisentie 46 81700 Lieksa 

Palvelut Kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen 

Toiminta-alue Lieksa 

KAUNEUSPISTE PIA 

Pia Lehikoinen-Mäkkeli, puh. 050 468 0183, kauneus.pia@gmail.com 

Ampumaradantie 49 83900 Juuka 

www.kauneuspia.com 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Juuka 

KARELIAHOIVA OY 

Maija Korhonen, puh. 0400 422 230, maija@kareliahoiva.fi 

Ukko-Ollintie 35 80330 Reijola 

www.kareliahoiva.fi  

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

KARHISEN KUKOT OY 

Risto Karhinen, puh. 040 509 7347, karku@karhisenkukot.fi 

Poikolantie 2 83900 Juuka  

www.karhisenkukot.fi 

Palvelut Ateriapalvelu 

Toiminta-alue Juuka 

mailto:jaana.muikku@elisanet.fi
mailto:kauneus.pia@gmail.com
http://www.kauneuspia.com/
mailto:maija@kareliahoiva.fi
mailto:karku@karhisenkukot.fi
http://www.karhisenkukot.fi/
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KESKI-KARJALAN HOIVAPALVELUT OY 

Kaisa Karjalainen, puh. 050 554 3277, hoitaja@kkhoiva.fi 

www.kkhoivapalvelut.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Kitee 

KIINTEISTÖHUOLTO JA KONEURAKOINTI VÄVYPOJAT OY 

Jani Hakulinen, puh. 040 038 9357, vavypojatoy@gmail.com 

Metsolantie 4 59800 Kesälahti 

www.vavypojat.fi 

Palvelut Siivouspalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Kitee 

KIINTEISTÖHUOLTO MARTISKAINEN OY 

Hanna Martiskainen, puh. 045 135 9629, martiskainenhanna@gmail.com 

Sissipolku 1 B 82900 Ilomantsi 

www.kiinteistohuoltomartiskainen.fi  

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut 

Toiminta-alue Ilomantsi 

KITEEN KOIRATARHA & KOTIHUOLTO OY 

Ari Sorsa, puh. 040 024 1543, info@kiteenkk.fi 

Eija Sorsa, puh. 040 770 9873 

Särkijärventie 28 82380 Tolosenmäki 

www.kiteenkk.fi 

Palvelut Siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Kitee, Rääkkylä, Tohmajärvi 

mailto:hoitaja@kkhoiva.fi
http://www.kkhoivapalvelut.fi/
mailto:vavypojatoy@gmail.com
http://www.vavypojat.fi/
mailto:martiskainenhanna@gmail.com
http://www.kiinteistohuoltomartiskainen.fi/
mailto:info@kiteenkk.fi
http://www.kiteenkk.fi/
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KITEEN PALVELUOSUUSKUNTA PALKO 

Sari Tulilahti, puh. 040 016 4649, toimisto@kiteenpalko.net 

Toimisto, puh. 050 559 8781 

Rantatie 12 82500 Kitee 

www.kiteenpalko.net 

Palvelut Siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Kitee, Tohmajärvi 

KIURU & KUUKKELI 

Maikki Kiuru, puh. 040 081 0009, maikki@kiurujakuukkeli.fi 

Suokatu 2 B 55400 Imatra 

www.kiurujakuukkeli.fi 

Palvelut Vaatehuolto, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, saattajapalvelut, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

KONEURAKOINTI VARIS 

Ville Varis, puh. 040 913 8961, koneurakointi.varis@telemail.fi 

Riihirannantie 6 81120 Katajaranta 

www.koneurakointivaris.fi 

Palvelut Pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Kontiolahti 

KOTILEENA OY 

Katri Kinanen, puh. 050 342 4172, joensuu@kotileena.fi 

Jukolankatu 18 80160 Joensuu 

www.kotileena.fi/palvelumme/joensuu/ 

Palvelut Siivouspalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

mailto:toimisto@kiteenpalko.net
http://www.kiteenpalko.net/
mailto:maikki@kiurujakuukkeli.fi
http://www.kiurujakuukkeli.fi/
mailto:koneurakointi.varis@telemail.fi
http://www.koneurakointivaris.fi/
mailto:joensuu@kotileena.fi
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KOTIPALVELU EVEKA 

Eveliina Karvonen, puh. 040 585 4866, eveliina.karvonen77@gmail.com 

Huuhinsalontie 21 79820 Varistaipale 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, siivouspalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi 

KOTIPALVELU HANNA LESKINEN 

Hanna Leskinen, puh. 044 755 1990, kotipalveluhannaleskinen@gmail.com 

Jaamantie 183 A 82335 Rasivaara 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, 

kylvetyksessä ja pesussa avustaminen  

Toiminta-alue Kitee, Rääkkylä, Tohmajärvi 

KOTIPALVELU HENGETTÄRET OY 

Aija Karvinen, puh. 040 548 3037, hengettaretoy@gmail.com 

Kaivontie 2 C 79700 Heinävesi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, ateriakuljetus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja 

sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa 

avustaminen, saattajapalvelut pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi 

KOTIPALVELU IKI-WANHA 

Anna Reijonen, puh. 041 514 9276, anna_reijonen@hotmail.com 

Lavalammentie 2 83825 Kinahmo 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut,  

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

Toiminta-alue Polvijärvi 

KOTIPALVELU ILONPISARA 

Riia Väistö, puh. 040 449 1783 , kotipalveluilonpisara@outlook.com 

Kauratie 8 82500 Kitee 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, osallisuutta ja 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut 

Toiminta-alue Kitee, Tohmajärvi, Rääkkylä 

mailto:eveliina.karvonen77@gmail.com
mailto:kotipalveluhannaleskinen@gmail.com
mailto:hengettaretoy@gmail.com
mailto:anna_reijonen@hotmail.com


  25 (45) 

  

 
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue  |  www.siunsote.fi 

KOTIPALVELU KIIHTELYKSEN KYLÄLUUTA 

Harri Vartiainen, puh. 041 504 9031, kylaluuta@hotmail.com 

Kuusenjuurentie 8 82200 Hammaslahti 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu 

KOTIPALVELU LEENA K 

Leena Kinnunen, puh. 050 539 4930, leenakinnunen64@gmail.com 

Silkuntie 170 81320 Kuismavaara 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu 

KOTIPALVELU LUMI AURORA OY 

Kati Hiltunen, puh. 050 551 5766, kati.hiltunen@akson.fi 

Poijutie 16 80100 Joensuu 

www.akson.fi/joensuu 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

KOTIPALVELU PIETTA 

Beda Svartsten, puh. 045 2383 916, kotipalvelupietta@gmail.com  

Lamminrannantie 98 71240 Paakkila 

www.kotipalvelupietta.fi  

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen 

apu 

Toiminta-alue Outokumpu, Heinävesi, Joensuu, Liperi, Polvijärvi 

mailto:kylaluuta@hotmail.com
mailto:leenakinnunen64@gmail.com
mailto:kati.hiltunen@akson.fi
http://www.akson.fi/joensuu
mailto:kotipalvelupietta@gmail.com
http://www.kotipalvelupietta.fi/
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KOTIPALVELU PÖLÖNEN 

Aki Pölönen, puh. 050 530 7348, aki.polonen@gmail.com 

Maamiehenkatu 21 80100 Joensuu 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

KOTIPALVELU TUULA TANSKANEN 

Tuula Tanskanen, puh. 044 2371396, kotipalvelu.tuulatanskanen@gmail.com 

Kaitalammentie 219 A 83900 Juuka 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

saattajapalvelut 

Toiminta-alue Juuka, Nurmes 

KOTIPALVELU U. HALONEN 

Urpo Halonen, puh. 050 584 4533, upi.halonen@gmail.com 

Poikolantie 18 83900 Juuka 

Palvelut Kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Juuka  

KOTIPARI LÄMMIN HALAUS OY 

Riitta Särkkämäki, puh. 040 181 0790, riitta.sarkkamaki@gmail.com 

Honkakuja 2 AS 2 79700 Heinävesi 

Palvelut Ateriapalvelu ja ruoanvalmistus, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista 

kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Heinävesi, Outokumpu, Liperi 

mailto:aki.polonen@gmail.com
mailto:kotipalvelu.tuulatanskanen@gmail.com
mailto:upi.halonen@gmail.com
mailto:riitta.sarkkamaki@gmail.com
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KOTIPIHAN HEVOS- JA LUONTOMATKAILUTILA 

Virpi Hakulinen, puh. 050 363 6713, virpi.hakulinen@gmail.com 

Juurikantie 34 82580 Juurikka 

www.kotipihantila.blogspot.com  

Palvelut Siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Kitee  

KOTISAIRAANHOITOPALVELUT SA-TU VÄISÄNEN OY 

Sari Väisänen, puh. 040 352 2166, sari.vaisanen@hotmail.com 

Postiosoite: Kehätie 8 75500 Nurmes 

Käyntiosoite: Teollisuustie 11 75530 Nurmes 

www.kotisairaanhoitovaisanen.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi  

KOTISIIVOUS TIRRI 

Tarja Ilvonen, puh. 044 989 2699, ilvonen5tarja@gmail.com 

Koivumäentie 51 80330 Reijola 

Palvelut Siivouspalvelu 

Toiminta-alue Joensuu 

KOTITYÖ TURUNEN OY 

Taito Turunen, puh. 0400 242 405, kotityo.turunen@outlook.com 

Varkaudentie 17 B 79700 Heinävesi 

www.kotityoturunen.com 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi 

mailto:virpi.hakulinen@gmail.com
http://www.kotipihantila.blogspot.com/
mailto:sari.vaisanen@hotmail.com
http://www.kotisairaanhoitovaisanen.fi/
mailto:ilvonen5tarja@gmail.com
mailto:kotityo.turunen@outlook.com
http://www.kotityoturunen.com/
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KOTITYÖPALVELU FREESIA 

Saara Pajarinen, puh. 045 332 8505, kodinfreesia@gmail.com 

Kylylammentie 2 83700 Polvijärvi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Joensuu, Outokumpu, Polvijärvi 

KOTITYÖPALVELU KAISA JORMANAINEN 

Kaisa Jormanainen, puh. 045 618 7680, kaisa80j@gmail.com 

Tervavaarantie 293 A 82655 Värtsilä 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointiapu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelut 

Toiminta-alue Joensuu, Kitee, Tohmajärvi 

KOTOPALVELUT KOTISI PARHAAKSI OY 

Olga Pulkkinen, puh. 044 299 1468, olga.pulkkinen@kotopalvelut.fi 

Kruununtie 2 80710 Joensuu 

www.kotopalvelut.fi 

Palvelut Ateriapalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

KUNTOUTUMIS- JA PÄIVÄKESKUS ILONA OY 

Päivi Tikka, puh. 050 588 6142, paivi@ilonakoti.fi 

Hoitajat, puh. 050 444 4250 

Sissipolku 1 A 82900 Ilomantsi 

www.ilonakoti.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut  

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu 

mailto:kodinfreesia@gmail.com
mailto:kaisa80j@gmail.com
mailto:olga.pulkkinen@kotopalvelut.fi
http://www.kotopalvelut.fi/
mailto:paivi@ilonakoti.fi
http://www.ilonakoti.fi/
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KUUROJEN PALVELUSÄÄTIÖ SR 

Anne Puonti, puh. 040 7521 030, anne.puonti@kpsaatio.fi 

Ilkantie 4 00400 Helsinki 

www.kpsaatio.fi 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu 

KVPS TUKENA OY 

Sanna Lyhykäinen, puh. 020 773 1561, sanna.lyhykainen@tukena.fi 

Menninkäisentie 1 87010 Lehmo 

www.tukena.fi/palveluyksikot/menninkaisen-palvelukoti 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

LAULAVA LEIPURI & KOTISIIVOUSPALVELU TIINA JUNTUNEN 

Tiina Juntunen, puh. 040 5254273, laulavaleipuri@gmail.com 

Parviaisenkatu 14 80170 Joensuu 

Palvelut Siivouspalvelu, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu 

LAVANDA KOTI- JA KIINTEISTÖPALVELUT 

Tatiana Räty, puh. 050 596 6332, lavandapalvelut@gmail.com 

Kontkala-Heponiemi 11 83400 Viinijärvi 

www.lavandapalvelut.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä 

http://www.ilonakoti.fi/
mailto:sanna.lyhykainen@tukena.fi
http://www.tukena.fi/palveluyksikot/menninkaisen-palvelukoti
mailto:lavandapalvelut@gmail.com
http://www.lavandapalvelut.fi/
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LEENAN PUHDISTUSPALVELU OY 

Laura Happo, puh. 044 327 3243, laura.happo@leenanpuhdistuspalvelu.fi 

Lankkukuja 6 87400 Kajaani 

www.leenanpuhdistuspalvelu.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

saattajapalvelut, pihatyöpalvelut 

Toiminta-alue Nurmes 

LIEKSAN FYSIOKESKUS OY 

Tarja Oinonen, puh. 045 124 7424, lieksanfysiokeskus@gmail.com 

Moisionkatu 2 81700 Lieksa 

www.lieksanfysiokeskus.fi 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu 

Toiminta-alue Lieksa 

LIEKSAN KOTIPIRTTI OY 

Marika Nevalainen, puh. 045 213 8977, marika.nevalainen@kotipirtti.fi 

Koulukatu 8 81700 Lieksa 

www.kotipirtti.fi 

Palvelut Vaatehuolto, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut 

Toiminta-alue Lieksa 

LIISAN SIIVOUS- JA KOTIAPU 

Liisa Puhakka, puh. 040 746 1190, liisa.maritta@gmail.com 

Mäntytie 13 81100 Kontiolahti 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut 

Toiminta-alue Kontiolahti 

mailto:laura.happo@leenanpuhdistuspalvelu.fi
http://www.leenanpuhdistuspalvelu.fi/
mailto:lieksanfysiokeskus@gmail.com
http://www.lieksanfysiokeskus.fi/
mailto:marika.nevalainen@kotipirtti.fi
http://www.kotipirtti.fi/
mailto:liisa.maritta@gmail.com
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LUONTOPALVELUT TERVASTULET AVOIN YHTIÖ 

Katri Huttunen, puh. 050 361 4180, luontotervas@gmail.com 

Alapappilantie 9 81200 Eno 

Palvelut Ateriapalvelu, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Juuka 

LÄHIHOITO SANNA 

Sanna Pursiainen, puh. 040 769 2267, lahihoitosanna@gmail.com 

Närhitie 3 E 81700 Lieksa 

Palvelut Siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen 

Toiminta-alue Lieksa 

MANTSIN MONIAPU 

Katja Timoskainen, puh. 040 535 3656, mantsin.moniapu@gmail.com 

Kurenharjuntie 21 82915 Sonkaja 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu 

MARJAN KOTIPALVELU JA SIIVOUS 

Marja Ruokolainen, puh. 044 202 5005, marjaruokolainen@gmail.com 

Jyrintie 16 83700 Polvijärvi 

www.marjankotipalvelu.com 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu,    

Toiminta-alue Outokumpu, Polvijärvi 

mailto:luontotervas@gmail.com
mailto:lahihoitosanna@gmail.com
mailto:mantsin.moniapu@gmail.com
mailto:marjaruokolainen@gmail.com
http://www.marjankotipalvelu.com/
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MARSETTI 

Marja Metsätie-Nenonen, puh. 050 328 4372, marja.metsatie@gmail.com 

Lahdenjoentie 49 82600 Tohmajärvi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kitee, Tohmajärvi 

MARJON KOTIHOIVA KY 

Marjo Lipponen, puh. 050 512 6870, marjonkotihoiva@gmail.com 

Puukarintie 331 A 1, 75700 Valtimo 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Nurmes 

MED GROUP OY / ONNI HOIVA 

Satu Miettinen, puh. 040 1361 687, satu.miettinen@onnihoiva.fi 

Helinintie 6 80130 Joensuu 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut 

Toiminta-alue Joensuu 

MEDI HYYKKY OY 

Tarja Hyykky, puh. 050 547 5166, tarja.hyykky@apteekit.net 

Karjalantie 3 B 83900 Juuka 

www.juuanapteekki.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Juuka 

mailto:marja.metsatie@gmail.com
mailto:marjonkotihoiva@gmail.com
mailto:satu.miettinen@onnihoiva.fi
mailto:tarja.hyykky@apteekit.net
http://www.juuanapteekki.fi/
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MEIJÄN HOIVA OY 

Eeva-Liisa Peura, puh. 050 449 2818, eeva-peura@hotmail.com 

Kauppakatu 35 80100 Joensuu 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Outokumpu, Polvijärvi 

MENUMAT OY 

Jaana Korkeila-Långsjö, puh. 040 838 8821, jaana.korkeila-langsjo@menumat.fi 

Tikkurilantie 140 B 01530 Tikkurila 

www.menumat.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

METSÄPALVELU TEIJO SUTINEN TMI 

Teijo Sutinen, puh. 040 098 7536, teijo.sutinen@gmail.com 

Leppävaarantie 100 A 82160 Oskola 

Palvelut Pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu 

MUISTI, HOITO JA HUOLENPITO EIJA PUTRO 

Eija Putro, puh. 044 7527 469, eijaputro1@gmail.com  

Rakentajantie 9 81100 Kontiolahti 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, vaatehuolto 

Toiminta-alue Kontiolahti, Joensuu, Liperi 

MUTANEN REIJO 

Reijo Mutanen, puh. 040 576 3422, reijo.mutanen@gmail.com 

Keljoslahdentie 3 83700 Polvijärvi 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Juuka, Kontiolahti, Liperi, Outokumpu, Polvijärvi 

mailto:eeva-peura@hotmail.com
mailto:jaana.korkeila-langsjo@menumat.fi
http://www.menumat.fi/
mailto:teijo.sutinen@gmail.com
mailto:eijaputro1@gmail.com
mailto:reijo.mutanen@gmail.com
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MY HYVINVOINTI -JA KOTIPALVELUT 

Taija Huotari, puh. 040 375 7281, myinfo@mielesiystava.fi   

Pajutie 3 A 81100 Kontiolahti 

www.mielesiystava.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Joensuu, Juuka, Kontiolahti, Liperi 

NURMEKSEN MATTOPESULA 

Miikka Jänönen, puh. 040 770 9631, nurmeksenmattopesula@gmail.com 

Porokylänkatu 23 75530 Nurmes 

Palvelut Vaatehuolto  

Toiminta-alue Juuka, Lieksa, Nurmes 

NURMESKOTIYHDISTYS RY 

Sirpa Okkonen, puh. 040 012 8472, sirpa.okkonen@nurmeskoti.fi 

Esantie 3 75530 Nurmes 

Palvelut Ateriapalvelu 

Toiminta-alue Nurmes 

OSUUSKUNTA HOPEINEN KOIVU 

Seppo Kettunen, puh. 044 262 7889, seppo.kettunen@nunnanlahti.fi 

Mäkeläntie 3 83900 Juuka 

www.juukalainen.fi/fi/hopeinen-koivu/ 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, kauppa- ja 

asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Juuka 

P & J KOTIHUOLTO PALVELU 

Päivi Riikonen, puh. 050 364 2762, paivi.pitsikatti@gmail.com 

Mökkirannantie 1 81700 Lieksa 

Palvelut Siivouspalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Lieksa, Nurmes 

mailto:myinfo@mielesiystava.fi
http://www.mielesiystava.fi/
mailto:nurmeksenmattopesula@gmail.com
mailto:sirpa.okkonen@nurmeskoti.fi
mailto:seppo.kettunen@nunnanlahti.fi
file://///ad.pohjoiskarjala.net/siun/shares/Yhteiset/Yksityiset_sote-palveluntuottajat/Tukipalvelurekisteri/TUKIPALVELUREKISTERI/TUKIPALVELUREKISTERI/www.juukalainen.fi/fi/hopeinen-koivu/
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PETRAN SIIVOUS JA KOTIPALVELU 

Petra Nikkonen, puh. 044 322 0153, petramyller@hotmail.com 

Oraviniementie 1 80910 Kulho 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

PIELISEN PESUPISTE KY 

Markku Kärkkäinen, puh. 040 536 9515, markku.karkkainen@pielisenpesupiste.fi 

Kerantie 20 81720 Lieksa 

www.pielisenpesupiste.fi 

Palvelut Vaatehuolto 

Toiminta-alue Joensuu, Lieksa, Nurmes 

PIIKA-PIPA OY 

Pirjo Saikkonen, puh. 040 018 7331, piika-pipa58@luukku.com 

Henna Saikkonen, puh. 040 182 0886 

Malkkilantie 51 A 79700 Heinävesi 

Palvelut Siivouspalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi 

PIKA PUHTAUS OY 

Pia Krestjaninoff, puh. 045 197 6767, pia@pikapuhtaus.fi 

Pitäjämäentie 33 D 00370 Helsinki 

www.pikapuhtaus.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Juuka, Joensuu, Lieksa, Liperi, Nurmes 

mailto:petramyller@hotmail.com
mailto:markku.karkkainen@pielisenpesupiste.fi
http://www.pielisenpesupiste.fi/
mailto:piika-pipa58@luukku.com
mailto:pia@pikapuhtaus.fi
http://www.pikapuhtaus.fi/
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PIPPURISET OY 

Katja Pippuri, puh. 050 434 5186, katja@pippuriset.fi 

Ossi Pippuri, puh. 050 434 5186 

Keskijärventie 551 82120 Keskijärvi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu 

PIREKO KY 

Suvi Muhonen, puh. 050 344 8947, pireko@luukku.com 

Rianniementie 15 83400 Viinijärvi 

www.pireko.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Outokumpu, Polvijärvi 

PITOPALVELU TSUPUKKA 

Lea Malinen, puh. 050 591 8710, malinenlea@gmail.com  

Kulhanharjuntie 9 58350 Villala 

www.villala.net/tsupukka  

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kitee 

POLUNMUTKA OY 

Pirjo Pulkkinen, puh. 050 545 2839, pirjo@polunmutka.fi 

Kaitakuja 8 82200 Joensuu 

www.polunmutka.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

mailto:katja@pippuriset.fi
mailto:pireko@luukku.com
http://www.pireko.fi/
mailto:malinenlea@gmail.com
http://www.villala.net/tsupukka
mailto:pirjo@polunmutka.fi
http://www.polunmutka.fi/
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POHJOIS-KARJALAN MARTTAPALVELUT OY 

Suvi Lappalainen, puh. 040 771 5495, pohjois-karjala@martat.fi 

Koskikatu 5–7 80100 Joensuu 

www.martat.fi/pohjois-karjala/ 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

POROKYLÄN KUNTOUTUS OY 

Terttu Komsa, puh. 040 066 5575, terttu.komsa@gmail.com 

Porokylänkatu 5 75530 Nurmes 

www.porokylankuntoutus.com 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, saattajapalvelut, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Nurmes 

PUHDAS ILO OY 

puh. 029 7031 0220, info@puhdasilo.fi 

Wahlforssinkatu 9 A 80100 Joensuu 

www.puhdasilo.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Outokumpu, Polvijärvi, Tohmajärvi 

PYYTIVAARAN PIDOT JA PULLAT OY (HILUN PAIKKA) 

Hillevi Turunen, puh. 050 449 1716, hilu@hilunpaikka.fi 

Torikatu 12 80100 Joensuu, puh. 050 361 2792 

www.hilunpaikka.fi 

Palvelut Ateriapalvelu ja -kuljetus 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

mailto:pohjois-karjala@martat.fi
file://///ad.pohjoiskarjala.net/siun/shares/Yhteiset/Yksityiset_sote-palveluntuottajat/Tukipalvelurekisteri/TUKIPALVELUREKISTERI/TUKIPALVELUREKISTERI/www.martat.fi/pohjois-karjala/
mailto:terttu.komsa@gmail.com
http://www.porokylankuntoutus.com/
mailto:info@puhdasilo.fi
http://www.puhdasilo.fi/
mailto:hilu@hilunpaikka.fi
http://www.hilunpaikka.fi/
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RIIHIVALKEA OY 

Sergei Renzhin, puh. 040 058 4088, riihivalkea@gmail.com 

Valkeavaarantie 18 82500 Kitee 

Palvelut Siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Kitee 

RIIKAN HOIVA- JA KOTIPALVELU 

Riikka Seppänen, puh. 050 411 7426, riikanhoiva@gmail.com 

Airotie 6 80160 Joensuu 

www.riikanhoiva.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

RIIKONEN ARTO JUHANI 

Leena Riikonen, puh. 050 591 3906, leenariikonen8@gmail.com  

Kaavintie 140 83840 Saarivaara 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Polvijärvi 

RINGLEADER KY 

Ari Jyrkinen, puh. 045 647 5572, ringleader@saunalahti.fi 

Jussilanvaarantie 4 81860 Viekinjärvi 

www.lieksanapumiehet.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Lieksa, Nurmes 

mailto:riihivalkea@gmail.com
mailto:riikanhoiva@gmail.com
http://www.riikanhoiva.fi/
mailto:leenariikonen8@gmail.com
mailto:ringleader@saunalahti.fi
http://www.lieksanapumiehet.fi/
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SALMEN APU 

Salme Neuvonen, puh. 050 412 6102, salme.neuvonen@hotmail.com 

Siikalahdentie 31 82430 Puhos 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Kitee 

SERVIS-ILO 

Mervi Hiltunen, puh. 045 145 1635, hiltunen.mervi@gmail.com 

Torikatu 32 80100 Joensuu 

www.servisilo.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

SEURANA OY 

Mirka Saarinen, puh. 040 555 3235, mirka.saarinen@seurana.fi  

Heikkiläntie 7 A 2 krs. 00210 Helsinki 

www.seurana.fi  

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät palvelut 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi, Valtimo 

SIIVOUS NÄÄTÄNEN 

Kirsi Näätänen, puh. 050 493 4072, kirsi.naatanen@elisanet.fi 

Valimontie 8 B 82660 Uusi-Värtsilä 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Tohmajärvi, Kitee 

mailto:salme.neuvonen@hotmail.com
mailto:hiltunen.mervi@gmail.com
http://www.servisilo.fi/
mailto:mirka.saarinen@seurana.fi
http://www.seurana.fi/
mailto:kirsi.naatanen@elisanet.fi
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SIIVOUS- JA KIINTEISTÖPALVELUT T & J SORMUNEN OY 

Jani Sormunen, puh. 045 1619191, sormunenoy@outlook.com 

Viinivaarantie 27 82960 Jehtovaara 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Ilomantsi 

SIIVOUSPALVELU K. INKINEN 

Kirsi Inkinen, puh. 050 345 8288, kmt.inkinen@gmail.com 

Sarvikummuntie 98 A 79895 Sarvikumpu 

Palvelut Siivouspalvelu 

Toiminta-alue Heinävesi, Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

SILTASAAREN SIIVOUS- JA KOTIAPU 

Leena Riikonen, puh. 050 591 3906, leenariikonen8@gmail.com 

Kaavintie 140 83840 Polvijärvi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu  

Toiminta-alue Polvijärvi 

SIRPAN HIUS JA HOIVA TMI 

Sirpa Pesonen, puh. 050 361 9598, sirpankampaamo@gmail.com 

Pesolanmäentie 13 A 1 82850 Kinnasniemi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut 

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu 

SUVITUULI HOIVAPALVELUT 

Sari Turunen, puh. 040 483 9860, siivouspalvelunide@gmail.com 

Vatatie 12 81280 Uimaharju 

Palvelut Siivouspalvelu 

Toiminta-alue Joensuu 

mailto:kmt.inkinen@gmail.com
mailto:leenariikonen8@gmail.com
mailto:sirpankampaamo@gmail.com
mailto:siivouspalvelunide@gmail.com
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SYKE KOTIPALVELUT OY 

Shilan Ahmadi, puh. 040 180 6040, shilan.ahmadi@sykekotipalvelut.fi  

Risto Rytin tie 28 A 3 00570 Helsinki 

Palvelut Siivouspalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi, Valtimo 

TMI.KOLIN SIIVOUS JA KOTIAPU TIMONEN 

Pirjo Timonen, puh. 050 518 1685, pirjo.tim66@gmail.com 

Upsalontie 1 83960 Koli 

Palvelut Ateriapalvelut, vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa 

avustaminen, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Lieksa 

T:MI MONIAPU M KUPIAINEN 

Maritta Kupiainen, puh. 040 017 9562, maritta.kupiainen@gmail.com 

Leveäkiventie 3 AS 1 59800 Kesälahti 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Kitee 

TMI EKORENTTI 

Esa Karjunen, puh. 040 7704671, eko1967@gmail.com 

Kaislatie 13 81700 Lieksa 

Palvelut Kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Lieksa 

TMI IRA PAPPI 

Ira Pappi, puh. 050 516 5340, pappiira@gmail.com 

Kokkojoentie 311 B 74770 Puukari 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut  

Toiminta-alue Nurmes 

mailto:shilan.ahmadi@sykekotipalvelut.fi
mailto:pirjo.tim66@gmail.com
mailto:maritta.kupiainen@gmail.com
mailto:eko1967@gmail.com
mailto:pappiira@gmail.com
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TMI KATRI KINANEN 

Katri Kinanen, puh. 050 342 4172, kinanen.katri@gmail.com 

Jukolankatu 18 C 80100 Joensuu 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

TMI KOTIAIKA 

Anne Kotilainen, puh. 044 024 3426, kotilainen.anne@luukku.com 

Marjosärkäntie 24 80130 Joensuu 

www.kotiaika.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

pihatyöpalvelu  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti 

TMI NIKO VITSALA 

Niko Vitsala, puh. 044 305 9755, niko-vitsala@hotmail.com 

Kuoppamäentie 8 A 4 70820 Kuopio 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Kitee 

TMI NONNANHOIVA 

Johanna Pöppönen, puh. 044 748 4083, nonnanhoiva@gmail.com 

Hyttilänkatu 10 AS 16 81700 Lieksa 

Palvelut Osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, 

kylvetyksessä ja pesussa avustaminen 

Toiminta-alue Lieksa, Nurmes 

TMI SAMPSA RÄSÄNEN 

Sampsa Räsänen, puh. 044 336 3316, sampsa87@meiliboxi.fi 

Heinävaarantie 14 A 80110 Kontiolahti 

Palvelut Siivouspalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Rääkkylä 

mailto:kinanen.katri@gmail.com
mailto:kotilainen.anne@luukku.com
http://www.kotiaika.fi/
mailto:niko-vitsala@hotmail.com
mailto:nonnanhoiva@gmail.com
mailto:sampsa87@meiliboxi.fi
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TMI SEIJAN MONITOIMI 

Seija Hamara, puh. 040 524 1366, seija@arsemi.fi 

Välitie 3 A 7 83700 Polvijärvi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu  

Toiminta-alue Joensuu, Polvijärvi 

TMI VEIJO HONKANEN 

Veijo Honkanen, puh. 040 037 3869, tervis10@hotmail.com 

Tervahaudantie 10 82500 Kitee 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Kitee 

TMI. TUULAN HOIVA 

Tuula Mertanen, puh. 050 309 6731, tuula.mertanen@outlook.com 

Rantatie 2 83700 Polvijärvi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssa käymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, saattajapalvelut  

Toiminta-alue Polvijärvi 

TUUPOVAARAN VANHUSTEN TUKI RY 

Maarit Niskanen, puh. 040 706 8701, maarit.niskanen@hopearinnetuupovaara.fi 

Paimentie 3 82730 Tuupovaara 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu 

Toiminta-alue Ilomantsi, Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

TYÖOSUUSKUNTA RUORI 

Paula Immonen, puh. 040 517 4048, info@ruorikitee.fi 

Keisarinkuja 1 82500 Kitee 

www.ruorikitee.fi 

Palvelut Vaatehuolto, siivouspalvelu, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, 

pihatyöpalvelu, vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Kitee, Tohmajärvi 

mailto:seija@arsemi.fi
mailto:tervis10@hotmail.com
mailto:tuula.mertanen@outlook.com
mailto:maarit.niskanen@hopearinnetuupovaara.fi
mailto:info@ruorikitee.fi
http://www.ruorikitee.fi/
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VALIDIA OY 

Anri Silvennoinen, puh. 040 181 6290, anri.silvennoinen@validia.fi 

Merimiehenkatu 36 80100 Joensuu 

Palvelut Vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Joensuu 

VARAKOTI VARPUNEN OY 

Sari Salo, puh. 0504786827, sari.salo@varpunen.fi  

Kosti Aaltosen tie 9 80100 Joensuu 

www.varpunen.fi 

Tanja Salomaa, puh. 045 614 8380, tanja.salomaa@varpunen.fi Lieksa ja Nurmes 

Tiina Räsänen, puh. 050 471 8918, tiina.rasanen@varpunen.fi Muu Pohjois-Karjala 

 

Palvelut Kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, vammaispalvelulain mukainen 

henkilökohtainen apu,  

Toiminta-alue Heinävesi, Ilomantsi, Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, 

Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä, Tohmajärvi 

 

Palvelut: Ateriapalvelu, vaatehuolto, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelut 

Toiminta-alue: Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Lieksa, Nurmes 

VARTIAINEN PETRI & SARI OY 

Sari Vartiainen, puh. 044 028 0746, info@vartiaistenpalvelut.fi 

Kuoppakangas 6 81820 Kylänlahti 

www.vartiaistenpalvelut.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät palvelut, 

kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut, pihatyöpalvelu, 

vammaispalvelulain mukainen henkilökohtainen apu 

Toiminta-alue Lieksa 

mailto:anri.silvennoinen@validia.fi
mailto:sari.salo@varpunen.fi
http://www.varpunen.fi/
mailto:tanja.salomaa@varpunen.fi
mailto:tiina.rasanen@varpunen.fi
mailto:info@vartiaistenpalvelut.fi
http://www.vartiaistenpalvelut.fi/
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VEJU OY 

Jarkko Nuutinen, puh. 040 501 6581, nuutinen.jarkko@gmail.com 

Männiköntie 13 AS 7 80100 Joensuu 

Palvelut Kauppa- ja asiointipalvelu, pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Outokumpu 

VENE- JA KIINTEISTÖHUOLTO WESTERHOFF 

Siewert Westerfoff, puh. 040 671 2773, siewert.westerhoff@gmail.com 

Korteojantie 32 B 58350 Villala 

Palvelut Pihatyöpalvelu 

Toiminta-alue Kitee 

VOIMANPISARA 

Viivi Hartikainen, puh. 044 552 3424, voimanpisara@gmail.com 

Pilkontie 16,80130 Joensuu 

www.voimanpisara.fi 

Palvelut Ateriapalvelu, vaatehuolto, siivouspalvelu, osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä edistävät 

palvelut, kauppa- ja asiointipalvelu, kylvetyksessä ja pesussa avustaminen, saattajapalvelut  

Toiminta-alue Joensuu, Kontiolahti, Liperi 

 

mailto:siewert.westerhoff@gmail.com
mailto:voimanpisara@gmail.com
http://www.voimanpisara.fi/

